Zmiany do Przepisow Gry w Pitke Reczna,
o ktorych poinformowano w czasie Kongresu IHF
w Marrakeszu 03-04.05.2011r.

PRZEPIS 2 CZAS GRY, SYGNAL KONCOWY, ZATRZYMANIE
CZASU GRYczAs GRY

2:1 Podstawowy czas gry dla druzyn meskich i zenskich w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych wynosi: - 16-tu lati starszych 2 x 30 min. -od 12-tu do 16-tulat 2 x 25 min.

- od 8-miu do 12-tu lat 2 x 20 min. Dla wszystkich grup wiekowych czas przerwy w meczu
wynosi zazwyczaj 10 min.

Uwaga:

IHF, kontynentalne i narodowe federacje majgq prawo do stosowania odmiennych zasad w zakresie
ustalania czasu trwania przerwy w meczu. Maksymalny czas przerwy w meczu wynosi 15 minut.

Obiegowe/korespondencyjne zatwierdzenie przez Rade IHF z 8.12.2010r.

2:10 Kazdy zespdt ma prawo do wykorzystania 1-minutowej przerwy dla druzyny w kazdej
potowie podstawowego czasu gry, ale nie w czasie dogrywek (Objasnienie nr 3).

Uwaga:

IHF, kontynentalne i narodowe federacje majg prawo do stosowania odmiennych zasad w
zakresie ustalenia liczby przerwy dla druzyn stwierdzajgc/méwigc, ze kazda z druzyn ma
prawo do wykorzystania trzech 1-minutowych przerw dla druzyny w czasie meczu (z
wytgczeniem dogrywek) ale musi by¢ zagwarantowane, ze bedq maksymalnie dwie przerwy
dla druzyny w jednej potowie podstawowego czasu gry (zobacz Objasnienie nr 3).

Zatwierdzono w czasie posiedzenia Rady IHF, 26-27.01.2011, Malmoe, Szwecja.




PRZEPIS 4 DRUZYNA, ZMIANY ZAWODNIKOW,
WYPOSAZENIE ZAWODNIKOW, KONTUZJA ZAWODNIKA

4:1 Druzyna skiada sie z nie wiecej niz 14-tu zawodnikédw. Na boisku moze przebywac
jednoczesnie nie wiecej niz 7-miu zawodnikéw. Pozostali zawodnicy sg zawodnikami rezerwowymi.

W czasie catego meczu jeden z zawodnikdéw na boisku musi by¢ bramkarzem. Zawodnik, ktéry
uczestniczy w grze jako bramkarz, moze w dowolnym czasie spotkania sta¢ sie graczem w polu (patrz
jednak 8:5 Komentarz drugi akapit). Jednoczesnie zawodnik wystepujacy w polu gry moze w
dowolnym czasie sta¢ sie bramkarzem (patrz jednak 4:4 i 4:7).Druzyna musi przystgpi¢ do gry z co
najmniej 5-ma zawodnikami na boisku. Druzyna moze zosta¢ uzupetniona do kohca zawodow —
tacznie z dogrywkami — do 14-tu zawodnikéw. Gra moze toczy¢ sie dalej, jezeli liczba zawodnikdw
jednej z druzyn zmaleje na boisku do ponizej 5-ciu. W takiej sytuacji sedziowie decydujg o
ewentualnym zaniechaniu dalszego kontynuowania zawodoéw (17:12).

Uwaga:

IHF, kontynentalne i narodowe federacje majg prawo do stosowania odmiennych zasad w
Zakresie ustalenia liczby zawodnikéw. Jednakze, druzyna nie moze liczy¢ wiecej niz 16
zawodnikow.

Obiegowe/korespondencyjne zatwierdzenie przez Rade IHF z 21.06.2010r.

Objasnienie nr 3

3. Przerwa dla druzyny (2:10)

Kazdy z zespotow ma prawo do wykorzystania 1-minutowej przerwy dla druzyny w kazdej potowie
meczu podstawowego czasu gry (lecz nie w trakcie dogrywek).W celu zasygnalizowania zamiaru
wykorzystania przerwy dla druzyny osoba jej towarzyszaca musi potozy¢ ,zielong kartke” na stoliku
sedziowskim przed sedzig mierzagcym czas. (Zaleca sie, aby ,zielona kartka” miata wymiary 15 x 20
cm i oznaczona byta obustronnie duzg literg ,T”.)

Zespot moze zasygnalizowaé zadanie przerwy dla druzyny, gdy jest ona w posiadaniu pitki (w trakcie
gry lub przerwy w grze). Przerwa dla druzyny musi by¢ zarzadzona natychmiast, chyba ze utraci ona
posiadanie pitki zanim sedzia mierzacy czas dat sygnat gwizdkiem na te przerwe (w takim przypadku
»Zielona kartka” zwracana jest druzynie proszacej o przerwe).

Sedzia mierzacy czas sygnalizuje gwizdkiem przerwe dla druzyny i zatrzymuje czas gry (2:9).
Pokazuje réwnoczesnie Sygnalizacje nr 15, a nastepnie wyciggnietg reka wskazuje druzyne, ktéra
zazadata przerwy.

»Zielona kartka” pozostaje na stoliku sedziowskim po stronie zespotu, ktory prosit o przerwe, przez
caly czas jej trwania. Sedziowie potwierdzajg przerwe dla druzyny, a sedzia mierzacy czas uruchamia



odrebny zegar do pomiaru czasu przerwy dla druzyny. Sedzia sekretarz wpisuje do protokétu po
stronie odpowiedniej druzyny wykorzystanie przez nig przerwy w grze w danej potowie zawodow.

W czasie przerwy dla druzyny zawodnicy obu zespotdw oraz osoby im towarzyszgce powinni
znajdowac sie zaréwno na, jak i poza boiskiem, w granicach swoich stref zmian. Sedziowie pozostajg
na $rodku boiska i tylko jeden z nich moze na krétkg chwile podejsé do stolika sedziowskiego w celu
konsultacji.

Dla celéw karania zgodnie z 16, czas dla druzyny jest uwazany jako bedacy czescig czasu gry
(16:10) tak, ze kazde niesportowe zachowanie lub inne naruszenie przepiséw sg normalnie karane. W
tym kontekscie nieistotnym jest czy zawodnik znajduje sie na czy poza boiskiem. Za niesportowe
zachowanie (8:7-10 i 8:6b) moga by¢ udzielone odpowiednio, upomnienie, wykluczenie Iub
dyskwalifikacja (16:1-3 i 16:6-9).

Po 50 sekundach przerwy dla druzyny sedzia mierzacy czas daje sygnat dzwiekowy oznaczajacy, ze
gra bedzie wznowiona za 10 sekund.

Obydwa zespoty muszg by¢ gotowe do wznowienia gry, gdy uptynat czas przerwy dla druzyny. Gra
jest wznawiana przez zespodt, ktory wykorzystat przerwe, rzutem odpowiednim do sytuacji w ktorej
zarzadzona zostata ta przerwa lub, jezeli pitka byta w grze, rzutem wolnym z miejsca w ktérym gra
zostata przerwana w chwili zarzadzenia przerwy dla druzyny.

Po wznowieniu gry przez sedzidéw sedzia mierzacy czas uruchamia zegar.

Uwaga:

IHF, kontynentalne i narodowe federacje majg prawo do stosowania odmiennych regulacji
zgodnie z Uwagag do Przepisu 2:10, kazda druzyna ma prawo do otrzymania maksimum
trzech przerw dla druzyny w czasie podstawowego czasu gry, ale nie w czasie dogrywek. W
czasie jednej potowy meczu nie mozna wykorzystac wiecej niz dwie przerwy dla jednej
druzyny. Pomiedzy dwoma przerwami dla tej samej druzyny przeciwnik musi by¢ co najmniej
raz w posiadaniu pitki. Dla kazdej druzyny muszg by¢ przygotowane trzy zielone kartki
oznaczone numerami 1, 2, 3. Druzyny otrzymujq kartki z numerami 1, 2 w pierwszej potowie
meczu i kartki z numerami 2 i 3 w drugiej potowie meczu, o ile wykorzystaty po jednej
przerwie dla druzyny w pierwszej potowie meczu. Jezeli druzyna wykorzystata dwie przerwy
dla druzyny w pierwszej potowie meczu to wtedy otrzymuje tylko kartke z numerem 3 na
druga pofowe meczu.

W czasie trwania ostatnich 5 minut podstawowego czasu gry dopuszcza sie tylko po jednej
przerwie dla druzyny.

Zatwierdzono w czasie posiedzenia Rady IHF, 26-27.01.2011, Malmoe, Szwecja.




